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| LY THUYET:

Cau 1. Lwc ma sat xuat hién khi nao ? Tac dung caa luc ma sét ?
- Luc ma sét 1a luc tiép xdc xuét hién & bé mat tiép xuc gitia 2 vat

- Lyc ma sét c6 thé thuc day hodc can tré chuyén dong cua cac vat va cé vai tro quan trong

trong an toan giao thong duong bo

Cau 2. Ning lwong va chuyén héa ning lwong
- Moi vat déu can nang luong dé hoat dong. => Ning lwong dic trung cho khd ning tic

dung luc.

- Pinh luat bao toan va chuyén hoa ning luong “Ning luong khong tu nhién sinh ra ciing
khong tu nhién mat di, nd chi chuyén tir dang nay sang dang khac hoic truyén tir dang nay

sang dang khac”.

- Khi ning luong truyén tir vat nay sang vat khac hodc chuyén héa tir dang ndy sang dang

khac ludn xuat hién ning lugng hao phi.

Cau 3. Tiét ki¢m ning lwong
- Tiét kiém nang luong 1a mot yéu cau cap thiét ddi v6i tit ca moi linh vuc, moi ca nhan

nham dam bao an ninh nang lugng.
- Mt s6 bién phap tiét kiém ning luwong:
+ Tit cac thiét bi dién khi khong str dung

+ Sur dung loai boéng deén va quat dién tiét kiém nang luong
+ Tat hét cac thiét bi dién khi ra khoi 16p va ra vé

+ V¢ sinh sach s& quat di¢én va bong di¢n

+ Mo cira s6 dé tan dung gié va anh sang mat troi...

Cau 4. Chuyén ddng nhin thiy ciia Mat Troi va mit Triing



- Hang ngay, ching ta thiy Mat Troi moc ¢ hudng dong va chuyén dong trén bau troi dan vé
huéng tay rdi 1an. Nguyén nhan cuaa hién twong nay 1a do Trai Pat chuyén dong tu quay
quanh tryc ciia nd theo chiéu tir tay sang dong.

- Anh séng tir Mt Tring ma ta nhin thiy c6 duoc la do 4nh sang Mat Troi chiéu toi Mat

Trang phan xa xubng Trai Dat.

- Mai thoi diém, phan bé mat Mt Trang huéng vé Trai Dat duoc Mat Troi chiéu sang c6

dién tich khéc nhau nén ta thiy hinh dang Mit Trang 1a khac nhau.

- C4c hinh dang nhin thay caa Mt Trang 1a: Trang tron, Trang khuyét, Tring ban nguyét,

Trang ludi liém, khong Tring.

Cau 5. Hé Mat Troi va Ngan Ha
- Hé Mat Troi (hay Thai Duong hé) la mot hé hanh tinh c6 Mat Troi ¢ trung tdm va céc thién

thé nam trong pham vi luc hap dan caa Mat Troi.

- Kich thuéc caa hé Mat Troi vo cung nho so véi kich thudce ciia Ngan Ha.
1. TU LUAN

1. Giai thich hién tugng ngay, dém trén Trai DAt va nguyén nhan dan dén sy luan phién ngay
va dém.

2.Mat Troi 1an nghia 1a & bat ki dau trén Trai Dat déu khdng thé nhin thay Mat Troi. Két luan
nay ding hay sai? Tai sa0?

3.Néu tén nang lugng c6 ich va nang lugng hao phi khi sir dung bép gas dé ndu an

4.. Ning luong cung cap cho mot 6 to chuyén dong dugc cung cip tir dau? Ké tén cac dang
nang luong xuét hién khi 6 to6 chuyén dong trén duong.

5. Khi bong dén soi dot dang sang, dién nang cung cap cho bong dén da chuyén hoa thanh
nhirng dang nang luong nao? Dang nang luong nao 1a c6 ich, dang ndng lugng nao 1a hao
phi?

6. Hiy néu cac hoat dong trong cudc séng hang ngay ciia em ¢ sir dung cac dang niang luong
nhu dong ndng, quang ning, nhiét nang, dién nang, hda nang.

7.Theo em, nhitng dang nang lugng nao trong qua trinh khai thac — str dung s€ gay anh huong

x4u t6i moi truong? Néu mot sé vi du.
I1l. TRAC NGHIEM

Cau 1. Luc xuit hién trong truwdong hop nao sau day 1a lwe ma sat trurgt?



A. Mot van dong vién dang truot tuyét B. Cau thu dang d4a qua bong trén san
C. Em bé dang chay trén san D. M6t vat dang roi tir mot do cao

Cau 2. Luc xuit hién trong truwong hep nao sau day khong phai 1a lyc ma sat?

A. Luc xuit hién khi em bé truot ciu truot. B. Luc xuét hién khi qua tao roi xudng
mat dat.
C. Luc xuét hién khi hon bi 13n trén mat ban. D. Luc lam cho 16p xe bi mén.

Cau 3. Ning lwgng ma mét vat c6 dwoc do chuyén dong dwoc goi &

A. thé ning B. dong nang C. nhiét nang D. co ndng
Cau 4. Dang nang lwgng nao khong phai nang lwong tai tao?

A. Ning luong nudc.  B. Nang luong gi6.  C. Nang lugng Mat Troi.  D. Nang luong tur
than da

Cau 5. Trai Pat ¢6 hién twong ngay va dém luan phién 1a do

A. Mit Tro1 moc 6 déng dong, 1an & déng tay.

B. Trai Pét tu quay quanh truc ctia no theo hudng tir tiy sang dong.

C. Trai Dét ty quay quanh truc cia nd theo hudng tir dong sang tay.

D. Mit Troi chuyén dong tir dong sang tay.

Cau 6.Ta nhin thiy cac hinh dang khac nhau ciia Mit Tring vi

A. Mit Trang thay d6i hinh dang lién tuc.

B. Mit Tring thay doi d6 sang lién tyc.

C. & mat dét, ta thiy cac phan khac nhau ciia Mit Trang duoc chiéu sang bai Mat Troi.

D. Trai Dat ty quay quanh truc ciia né lién tuc.

Cau 7. Mt Troi la mot

A. v¢ tinh. B. ngdi sao C. hanh tinh D. sao bang

Cau 8. Ta truec tiép nhan biét dwoc mot vat c6 nhiét niing khi vat dé cé6 kha ning nao?
A. Lam tang khdi luong vat khéc.

B. Lam nong mot vat khac.

C. Sinh ra lyc day 1am vat khac chuyén dong.

D. No6i duge trén mat nuée.

Cau 9. Khi dung ban 1a dé 1am phing quin 4o, thi ning hrgng di¢n chii yéu chuyén hoa
thanh:

A. Nang lugng hod hoc

B. Nang luong nhiét

C. Nang luong anh sang

D. Nang lugng am thanh



Cau 10. Néi vé hién twong moc va Lin ciia Mt troi, em hay cho biét nhin dinh nao sau
day la dang?

A. Mat tro1 moc ¢ huong tay ~ C. Mt troi 1an ¢ hudng tay

D. Mit troi 1an 6 huéng nam B, Mat trdi moc ¢ hudng nam

Cau 11: Khi sir dung ndi com dién, niing lwong dién di chuyén héa thanh ning lwong

chir yéu nao?

A. nang lugng anh sang B. nang lugng nhiét

C. nang lugng am D. co nang

Cau 12: Chuing ta nhin thiy Triing tron khi

A. Toan bo phan duoc chiéu sang ciia Mit Trang hudng vé Trai Dat.
B. Mot nira phan duoc chiéu sang ciia Mt Trang hudng vé Trai Dat.
C. Toan bo Mat Tring dugc Mit Troi chiéu sang.

D. Mit Trang & khoang giita Trai Dat va Mt Troi.

Chiic cdc em én tdp va thi dat két qua tot nhit !!!
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